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Edito

Chers adhérents,

Les préparations des missions vont bon train, tel un TGV vu que la
premiére mission débute le 1er juillet et qu’elle s’enchainera
rapidement avec la deuxiéme courant septembre.

Eh oui ! Nos collaborations au sein de la Fédération No-Noma se
poursuivent avec succes.

Pour cette année 2009, notre terrain d’intervention sera
essentiellement basé au Burkina Faso. La formule « ortho-kiné » ayant
bien fonctionnée I'an dernier nous la remettons en place pour ces
deux missions. Ce travail pluridisciplinaire a permis d’appréhender la
prise en charge rééducative avec d’'autres points de vue et d’établir
de nouveaux protocoles de rééducation. Les résultats de nos
recherches s’évalueront au cours de cet été et des années suivantes.

Merci pour votre accompagnement, et bonne lecture !

Le point sur les missions

Objectifs de mission avec « Sentinelles » Quagadougou

Par Fanny, orthophoniste et Marie, kinésithérapeute

¥ a el T Y =,

Le bindme ortho/kiné marchant d’enfer,
nous remettons cela cette année au
Burkina Faso !

o

L’équipe de «Sentinelles » Ouagadou-
gou est contente de notre retour et
nous attend déja avec ses objectifs :

= Revoir les différents points
théoriques et pratiques du
bilan.

= Continuer a former les soi-
gnants, notamment Moussa
(assistant social) pour le suivi
en brousse.

Nous reverrons les enfants et
jeunes déja suivis par Physio-
Noma et certainement des
nouveaux.

Le bilan sera repris en pratique car
Aguiratou (infirmiére) revient de son
congé maternité.

Nous accentuerons aussi sur le suivi
en brousse afin d’observer I'évolution

apportée par la physiothérapie, sur
I'importance du lien entre Moussa et
Aguiratou et sur les critéres de re-
tour au centre de soins pour repren-
dre la rééducation si nécessaire.

Des prises en charge rééducatives
individuelles seront mises en place.

Bien slr nous réajusterons ces ob-
jectifs en fonction des besoins sur
place et des propositions de cha-
cun!

Tout cela, dans la bonne humeur et
la poursuite de la découverte de la
culture locale !
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Mission « Fondation Hymne aux Enfants »

Par Claire, orthophoniste et Julie, kinésithérapeute

Pour la troisiéme année consécutive,
la Fondation «Hymne aux En-
fants» (FHE) recevra PhysioNoma
dans ses locaux au Burkina Faso.

Julie Satet, kinésithérapeute et Claire
Pouteau, orthophoniste s’y rendront
pour 6 a 8 semaines entre septembre
et octobre 2009.

La précédente mission avait permis
de commencer la formation de trois
professionnels présents au centre de
Ouahigouya, notamment en ce qui
concerne les apports théoriques sur
le noma et I'anatomie, les protocoles
d’étirement des brides et de mobilité
de la face.

Treize enfants atteints de séquelles
de noma ou apparentées ont été bi-
lantés et suivis. A I'internat « FHE » de
Ouagadougou, sept adolescents ont
bénéficié d’un bilan.

Si ces précédentes missions ont porté
leurs fruits, il nous faudra revoir I'en-
semble de notre intervention aupres
de cette fondation puisque des rema-
niements du personnel et un démé-
nagement sont prévus cette année:
le site de Ouahigouya disparait pour
s’implanter dans un nouveau centre a
Ouagadougou.

Pour cette année, PhysioNoma et I'é-
quipe partante se donnent pour objec-
tifs principaux :

= le renouvellement des bilans des
13 jeunes déja suivis I'an dernier a
Ouahigouya, I'ajustement de leur prise
en charge et I'évaluation de l'impact
des rééducations.

= |la prise en charge individuelle des
sept adolescents bilantés, avec une
demande particuliere de «FHE»
concernant la phonation.

= |'écoute des demandes du nou-
veau personnel et des soignants tou-
jours présents quant a notre nouvelle
intervention.

Les Nouvelles de PhysioNoma

En fonction de cela, nous verrons la
mise en place de :

= la formation des soignants (et
révision pour les personnes restan-
tes) : apports théoriques sur I'anato-
mie et le noma, sur les intéréts des
prises en charge orthophoniques et
kinésithérapeutiques pré et post-
opératoires ; pratiques, indications,
contre-indications des différents pro-
tocoles de rééducation.

= évaluation globale de terrain et
échange avec les professionnels de
« FHE » quant a la nouvelle organisa-
tion de la structure (présence d'un
local de rééducation, aménagements
des emplois du temps des soignants
et des enfants pour les temps de ré-
éducation de groupe et indivi-
duels, adaptation des repas...).

Ces objectifs généraux vont étre
adaptés et précisés:

= avant le départ de la mission, au
fur et @ mesure que « FHE » aura en
main tous les paramétres de sa nou-
velle organisation.

= sur place, ou nous espérons que
le travail en coopération avec les pro-
fessionnels de terrain permettra une
belle évolution de I'action de Physio-
Noma auprés des enfants et profes-
sionnels de ce nouveau centre !
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;@) Zoom sur...

Les partantes “Sentinelles”

Par Fanny, orthophoniste et Marie, kinésithérapeute

« Grande » Fanny
« Petite » Marie

Mais seulement 2 années nous
séparent et quelques kilométres
entre nos 2 maisons en Rhone-
Alpes.

Le méme godt pour les montagnes,
les voyages, I'aventure, les échan-
ges culturels...

Nous débarquons a Ouagadou-
gou début juillet pour la 4éme
mission avec |’équipe
« Sentinelles ».

C’est avec plaisir que Marie retrou-
vera Habibou (responsable du cen-
tre), Aguiratou (infirmiére), Moussa
(assistant social) et tous les autres.

Pour Fanny ce sera un retour, dix
ans aprés ses premiers pas sur cette
terre rouge, et la découverte d’une
nouvelle équipe de travail.

Les partantes “Fondation Hymne aux Enfants”

Par Claire, orthophoniste et Julie, kinésithérapeute

Julie

gascar et a hate de découvrir
lective au Burkin

Kinésithérapeute et skieuse,
elle vient de Besancon et a 31 ans.
Elle a connu l'aventure individuelle a8 Mada-

|"aventure col-
a.

Orthophoniste et volleyeuse,
elle vient de Nantes et a 23 ans.
Elle a déja créé son réseau au Burkina a tra-
vers le jeu (association Fasosoleil)
et a hate de s’y investir dans sa profession.

Claire

Elles souhaitent toutes les deux partager leurs bagages, se frotter a un

nouveau défi, s’enrichir de nouvelles rencontres.




P PhysioNoma: quoi de neuf ?

L'assemblée générale de « Noma Hilfe Schweiz »

Par Céline, orthophoniste

«Noma Hilfe Schweiz» est une ONG
qui a pour objectif de récolter des
fonds pour soutenir des projets concer-
nant le noma.

Depuis leur création, il y a 4 ans, cette
ONG suisse nous fait confiance et
nous aide financiérement. C'est tout
naturellement que nous avons accepté
leur invitation a nous rendre a leur
assemblée générale en Suisse Alle-
mande ce 6 juin 2009.

Nous avons pu présenter I'action de
PhysioNoma devant leurs membres
réunis dans un salle de conférence au
bord du lac de Zurich a Elenbach.

Notre exposé a été trés bien accueilli
et nous avons eu de nombreuses
questions. Adeyinka Onabanjo, Nadine
Mantel et Claude Junker, membres du
bureau et un peu francophones, nous
ont pris sous leurs ailes lors du repas
du soir et nous ont fait la visite de la
vieille ville de Zurich le dimanche.

En résumé, une rencontre trés fruc-
tueuse et amicale qui valait le déplace-
ment !
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Association PhysioNoma
Chez Clémence Cathala

1 rue du Professeur Haag
25000 BESANCON

Pour nous contacter :
physionoma@physionoma.fr

Aidons les a retrouver les clefs du sourire...

PhysioNoma remercie ses partenaires financiers :

Noma Hilfe Schweiz
Le collectif folk de Palente
L’association « Fourg autrefois »
Alain, Xavier et tous nos autres grands amis. ..

Le ministere des affaires étrangeres

Notre formidable web master Fab

La fondation Gertrude Hirzel
Nos adhérents

PhysioNoma est une association loi 1901, créée en janvier 2003, réunissant des
rééducatenrs, kinésithérapentes et orthophonistes, étudiants et professionnels, motivés
par la cause du noma et par la volonté commune de

O Informet, en Europe, les professions de santé de la question du noma

O Mettre en place les rééducations aupres de victimes du noma, en colla-
boration avec les ONG d'accueil et les associations de chirnrgiens : Niger, Bur-
kina Faso, Madagascar. ..

e FOrmer les équipes soignantes sur place, de maniére a permettre un suivi a

RETROUVEZ-NOUS SUR LE WEB

WWWW.PHYSIONOMA.COM

long terme et une diffusion des techniques rééducatives proposées.




